
Escola Secundária de Valongo 2026-2027

TÉCNICO DE COZINHA E RESTAURAÇÃO 2026-2029
LISTA DE MANUAIS ESCOLARES ADOTADOS PARA O 1.º ANOCURSOS PROFISSIONAIS

DISCIPLINA TÍTULO DO LIVRO AUTORES EDITORA
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Português Pro em Português - Módulos 1/2/3
Alexandre Dias Pinto, Carla Cardoso, Célia 
Cameira, Fátima Leal, Sofia Serra

Texto Editores, Lda.

Área de 
Integração

Área de Integração - Temas problema: (1.2, 1.3, 
3.2, 4.1, 4.3, 6.2, 7.2, 9.1, 9.3)

Daniela Azevedo, Isabel José Ribeiro, Maria 
Eduarda Carrapa, Sónia Pinho

Areal Editores, SA

LE I - Inglês - 
Nível de 
continuação

Like a Pro – Inglês (Módulos 1, 2 e 3) Cláudia Regina Abreu, Inês Rodrigues Porto Editora, S.A.

LE II – Francês 
Nível Iniciação

Quelle Classe! Pro – Francês iniciação (Módulos 
1,2 e 3)

Ana Gueidão, Idalina Crespo, Marta Ferreira Porto Editora, S.A.

Tecnologias de 
Informação e 
Comunicação

TIC@Pro (Módulos MB1, MB2, MO1, MO2, MO3, 
MO4, MO5, MO6)

Carmen Figueira, César Ferreira, Felismina Diogo, 
Gustavo de Carvalho

Porto Editora, S.A.

Educação Física 3, 2, 1 Pro – Educação Física (Módulos 1 a 16) Paula Romão, Silvina Pais Porto Editora, S.A.
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Economia Pro em Economia - Módulos 1 a 4
Ana Luísa Rodrigues, Belmiro Gil Cabrito, Maria 
João Pais, Maria Manuela Góis

Texto Editores, Lda.

Matemática

MX PRO – Matemática – (Módulos P1/P2 – 
Modelos matemáticos para a cidadania/Estatística)

Maria Augusta Ferreira Neves, Sandra Jorge, Bruno 
Roque, Pedro Rocha Almeida, Luís Guerreiro

Porto Editora, S.A.MX PRO – Matemática – Módulo OP1 – Jogos e 
Matemática

Jorge Nuno Silva, Maria Augusta Ferreira Neves

MX PRO – Matemática –– Módulo OP9 – Padrões 
geométricos

Maria Augusta Ferreira Neves, Sandra Jorge, Bruno 
Roque, Pedro Rocha Almeida, Luís Guerreiro

Psicologia Ativ(a)mente – Psicologia (Módulos 1, 2, 3, 4)
António Daniel Costa, Jorge Rocha, Nuno Fadigas, 
Nuno Freixo, Ricardo Sousa

Porto Editora, S.A.
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TÉCNICO DE DESPORTO 2026-2029
LISTA DE MANUAIS ESCOLARES ADOTADOS PARA O 1.º ANOCURSOS PROFISSIONAIS

DISCIPLINA TÍTULO DO LIVRO AUTORES EDITORA
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Português Pro em Português - Módulos 1/2/3
Alexandre Dias Pinto, Carla Cardoso, Célia 
Cameira, Fátima Leal, Sofia Serra

Texto Editores, Lda.

Área de 
Integração

Área de Integração - Temas problema: (1.2, 1.3, 
3.2, 4.1, 4.3, 6.2, 7.2, 9.1, 9.3)

Daniela Azevedo, Isabel José Ribeiro, Maria 
Eduarda Carrapa, Sónia Pinho

Areal Editores, SA

LE I - Inglês - 
Nível de 
continuação

Like a Pro – Inglês (Módulos 1, 2 e 3) Cláudia Regina Abreu, Inês Rodrigues Porto Editora, S.A.

LE II – Francês 
Nível Iniciação

Quelle Classe! Pro – Francês iniciação (Módulos 
1,2 e 3)

Ana Gueidão, Idalina Crespo, Marta Ferreira Porto Editora, S.A.

Tecnologias de 
Informação e 
Comunicação

TIC@Pro (Módulos MB1, MB2, MO1, MO2, MO3, 
MO4, MO5, MO6)

Carmen Figueira, César Ferreira, Felismina Diogo, 
Gustavo de Carvalho

Porto Editora, S.A.

Educação Física 3, 2, 1 Pro – Educação Física (Módulos 1 a 16) Paula Romão, Silvina Pais Porto Editora, S.A.
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Matemática

MX PRO – Matemática – (Módulos P1/P2 – 
Modelos matemáticos para a cidadania/Estatística)

Maria Augusta Ferreira Neves, Sandra Jorge, Bruno 
Roque, Pedro Rocha Almeida, Luís Guerreiro

Porto Editora, S.A.MX PRO – Matemática – Módulo OP1 – Jogos e 
Matemática

Jorge Nuno Silva, Maria Augusta Ferreira Neves

MX PRO – Matemática – Módulo OP16 – 
Matemática laboral

Maria Augusta Ferreira Neves, Sandra Jorge, Bruno 
Roque, Bruno Ribeiro, Pedro Rocha Almeida, Luís 
Guerreiro

Psicologia Ativ(a)mente – Psicologia (Módulos 1, 2, 3, 4)
António Daniel Costa, Jorge Rocha, Nuno Fadigas, 
Nuno Freixo, Ricardo Sousa

Porto Editora, S.A.
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TÉCNICO DE DESENVOLVIMENTO DE SOFTWARE 2026-2029
TÉCNICO DE ELETRÓNICA E AUTOMAÇÃO 2026-2029
LISTA DE MANUAIS ESCOLARES ADOTADOS PARA O 1.º ANO

CURSOS PROFISSIONAIS

DISCIPLINA TÍTULO DO LIVRO AUTORES EDITORA
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Português Pro em Português - Módulos 1/2/3
Alexandre Dias Pinto, Carla Cardoso, Célia 
Cameira, Fátima Leal, Sofia Serra

Texto Editores, Lda.

Área de 
Integração

Área de Integração - Temas problema: (1.2, 1.3, 
3.2, 4.1, 4.3, 6.2, 7.2, 9.1, 9.3)

Daniela Azevedo, Isabel José Ribeiro, Maria 
Eduarda Carrapa, Sónia Pinho

Areal Editores, SA

LE I - Inglês - 
Nível de 
continuação

Like a Pro – Inglês (Módulos 1, 2 e 3) Cláudia Regina Abreu, Inês Rodrigues Porto Editora, S.A.

LE II – Francês 
Nível Iniciação

Quelle Classe! Pro – Francês iniciação (Módulos 
1,2 e 3)

Ana Gueidão, Idalina Crespo, Marta Ferreira Porto Editora, S.A.

Tecnologias de 
Informação e 
Comunicação

TIC@Pro (Módulos MB1, MB2, MO1, MO2, MO3, 
MO4, MO5, MO6)

Carmen Figueira, César Ferreira, Felismina Diogo, 
Gustavo de Carvalho

Porto Editora, S.A.

Educação Física 3, 2, 1 Pro – Educação Física (Módulos 1 a 16) Paula Romão, Silvina Pais Porto Editora, S.A.
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Matemática

MX PRO – Matemática – (Módulos P1/P2 – 
Modelos matemáticos para a cidadania/Estatística)

Maria Augusta Ferreira Neves, Sandra Jorge, Bruno 
Roque, Pedro Rocha Almeida, Luís Guerreiro

Porto Editora, S.A.
MX PRO – Matemática – Módulo OP4 – 
Programação Linear

Maria Augusta Ferreira Neves, Sandra Jorge, Bruno 
Roque, Pedro Rocha Almeida, Luís Guerreiro

MX PRO – Matemática – Módulo OP12 – Álgebra 
de Boole

Maria Augusta Ferreira Neves, Sandra Jorge, Bruno 
Ribeiro, Bruno Roque, Pedro Rocha Almeida, Luís 
Guerreiro

Fisica e Quimica

Física - Módulos (F1, F2, F3) Ana Amaro, Nádia Guedes Areal Editores, SA

Pro em Química - Módulos Q1 a Q3
Marta Duarte Ramalho Paulo Jesus, Teresa 
Fontinha

Texto Editores, Lda.
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TÉCNICO DE TURISMO 2026-2029
LISTA DE MANUAIS ESCOLARES ADOTADOS PARA O 1.º ANO

CURSOS PROFISSIONAIS

DISCIPLINA TÍTULO DO LIVRO AUTORES EDITORA
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Português Pro em Português - Módulos 1/2/3
Alexandre Dias Pinto, Carla Cardoso, Célia 
Cameira, Fátima Leal, Sofia Serra

Texto Editores, Lda.

Área de 
Integração

Área de Integração - Temas problema: (1.2, 1.3, 
3.2, 4.1, 4.3, 6.2, 7.2, 9.1, 9.3)

Daniela Azevedo, Isabel José Ribeiro, Maria 
Eduarda Carrapa, Sónia Pinho

Areal Editores, SA

LE I - Inglês - 
Nível de 
continuação

Like a Pro – Inglês (Módulos 1, 2 e 3) Cláudia Regina Abreu, Inês Rodrigues Porto Editora, S.A.

LE II – Francês 
Nível Iniciação

Quelle Classe! Pro – Francês iniciação (Módulos 
1,2 e 3)

Ana Gueidão, Idalina Crespo, Marta Ferreira Porto Editora, S.A.

Tecnologias de 
Informação e 
Comunicação

TIC@Pro (Módulos MB1, MB2, MO1, MO2, MO3, 
MO4, MO5, MO6)

Carmen Figueira, César Ferreira, Felismina Diogo, 
Gustavo de Carvalho

Porto Editora, S.A.

Educação Física 3, 2, 1 Pro – Educação Física (Módulos 1 a 16) Paula Romão, Silvina Pais Porto Editora, S.A.
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História da 
Cultura e das 
Artes

História da Cultura e das Artes – Módulos (1 a 5) Paulo Simões Nunes
Lisboa Editora, 

S.A./Raiz Editora

Geografia Sudoeste – Geografia (Módulos A1- A3, B1-B3) Isabel Costa, Liliana Rocha Porto Editora, S.A.


